
KẾ HOẠCH THỰC HIỆN CHỦ ĐIỂM: 

 NHỮNG BÔNG HOA ĐẸP VÀ NGÀY 8/3 

Thời gian thực hiện từ ngày 17/02/2025 đến ngày 14/3/2025 

           Mục tiêu  Nội dung                  Hoạt động  

                                           Lĩnh vực phát triển thể chất 

MT 5. Trẻ làm được một 

số việc với sự giúp đỡ của 

người lớn ( lấy nước uống, 

đi vệ sinh ...)  

 

 

- Tập tự phục vụ:  

+ Xúc cơm, uống nước. 

+ Dạy trẻ cài khuy áo,  

+ Dạy trẻ đi dép, đi tất 

+ Dạy trẻ cởi dép, cởi tất 

+ Chuẩn bị chỗ ngủ 

+ Mặc quần áo, đi dép, đi vệ sinh, 

cởi quần áo khi bị bẩn, khi ướt  

- Tập một số thao tác dơn giản 

trong rửa tay lau mặt 

- Giờ ăn 

- Giờ vệ sinh  

- Đi ngủ 

- Mọi lúc mọi nơi 

MT8.Trẻ thực hiện được 

các động tác phát triển cơ 

hô hấp  trong bài tập thể 

dục: hít thở, tay, chân, 

lưng/ bụng và chân. 

 

- Hô hấp: tập hít vào, thở ra. 

- Tay: giơ cao, đưa ra phía trước, 

đưa sang ngang, đưa ra sau kết 

hợp với lắc bàn tay. 

- Lưng, bụng, lườn: cúi về phía 

trước, nghiêng  người sang 2 bên, 

vặn người sang 2 bên. 

- Chân: ngồi xuống, đứng lên, co 

duỗi từng chân. 

- Thể dục sáng 

- Hoạt động học có chủ 

định: Bài tập phát triển 

chung. 

-  Mọi lúc,mọi nơi  

 

MT9. Trẻ giữ được thăng 

bằng trong vận động đi 

- Đi kết hợp với chạy Hoạt động chơi tập có 

chủ định: 

- Đi kết hợp với chạy 

MT10. Trẻ phối hợp thực 

hiện vận động tay - mắt 

- Ngồi lăn bóng Hoạt động chơi tập có 

chủ định: 

- Ngồi lăn bóng 

MT11. Trẻ biết phối hợp 

tay, chân, cơ thể trong khi 

bò. 

- Bò qua vật cản. 

 
Hoạt động chơi tập có 

chủ định: 

- Bò qua vật cản. 
MT12. Trẻ  biết phối hợp 

vận động tay – chân khi 

bật. 

- Bước lên xuống bậc cao 1,5 cm 

(5-7 bậc) 

 

Hoạt động chơi tập có 

chủ định: 

 - Bước lên xuống bậc 

cao 1,5 cm (5-7 bậc) 



MT15. Trẻ biết phối hợp 

được cử động cổ tay, bàn 

tay, ngón tay, “múa khéo” 

và phối hợp tay- mắt trong 

các hoạt động. 

- Xâu vòng hoa lá 

 - Hoạt động chiều: 

HĐVĐV: Xâu vòng hoa 

lá  

 

MT 16: Trẻ biết sờ, nắn, 

nhìn, nghe, ngửi, nếm để 

nhận biết đặc điểm nổi bật 

của đối tượng. 

- Sờ nắn, nhìn, ngửi ... đồ vật, hoa, 

quả để nhận biết đặc điểm nổi bật. 

- Sờ nắn đồ vật, đồ chơi để nhận 

biết cứng - mềm, trơn (nhẵn) - xù 

xì. 

- Nếm vị một số thức ăn, quả (Ngọt 

– mặn- chua). 

- - Mọi lúc mọi nơi 

                                            Lĩnh vực phát triển nhận thức 

MT20. Trẻ nói được tên 

và một vài đặc điểm nổi 

bật của các hoa quả quen 

thuộc  

- Một số loại cây: Cây ngô, cây 

chuối... 

- Một số loại hoa: Hoa hồng, hoa 

cúc... 

- Một số loại quả: Quả cam, quả 

chuối… 

- Hoạt động chơi tập có 

chủ định: 

+ NBTN: Cây ngô, cây 

chuối 

+ NBTN: Hoa hồng, hoa 

cúc 

+ NBTN: Quả cam, quả 

chuối. 

- Trò chuyện sáng theo 

PP UNIS 

- Dạy trẻ mọi lúc mọi nơi 

MT21: Trẻ chỉ, nói tên 

hoặc lấy hoặc cất đúng 

kích thước to nhỏ của quả 

theo yêu cầu 

- Phân biệt quả to, quả nhỏ - Hoạt động chơi tập có 

chủ định: 

+ Phân biệt Quả to -  quả 

nhỏ 

MT23.Trẻ biết được tên  

các ngày  lễ, hội lớn, sự 

kiện văn hóa ở trường, ở 

địa phương. 

- Ngày vui 8/3  

 
- Hoạt động chơi tập có 

chủ định: 

- NBTN: Ngày vui 8/3 

 

                                        Lĩnh vực phát triển ngôn ngữ 

MT28.Trẻ hiểu được nội 

dung truyện ngắn đơn 

giản: trả lời được các câu 

hỏi về tên truyện, tên và 

hành động của các nhân  

Chủ đề “ Những bông hoa đẹp, 

Ngày vui 8/3: 

- Truyện:  Cây táo ( Chế Thùy 

Như) 

Truyện: Quả thị (Kim Tuyến) 

- Hoạt động chơi tập có 

chủ định 

- Truyện: Cây táo ( Chế 

Thùy Như), Quả thị  

- Hoạt động chiều 



vật. - Hoạt động mọi lúc mọi 

nơi  

MT30. Trẻ  đọc được bài 

thơ, ca dao, đồng dao, với 

sự giúp đỡ của cô giáo. 

Thơ: Cây dây leo ( Xuân Tư),   

Thơ: Dán hoa tặng mẹ  

 

- Hoạt động chơi tập có 

chủ định: 

Cây dây leo ( Xuân Tư)  

Dán hoa tặng mẹ (ST) 

- Hoạt động chiều 

- Mọi lúc mọi nơi 

                            Lĩnh vực phát triển tình cảm xã hội – Thẩm mỹ 

MT44. Trẻ biết hát và vận 

động đơn giản theo một 

vài bài hát / bản nhạc quen 

thuộc biết chơi 1 số trò 

chơi âm nhạc 

Hát + vận động: Qủa (Xanh 

Xanh);  Bé và hoa 

+Nghe hát: Lý cây xanh, Hoa 

thơm bướm lượn, Cây trúc xinh, 

Ngày vui 8/3 

-Trò chơi: Tai ai tinh..... 

 

- Hoạt động chơi tập có 

chủ định 

Hát, vận động: Qủa 

(Xanh Xanh); Bé và hoa 

Nghe hát: Hoa thơm 

bướm lượn, cây trúc 

xinh,  Ngày vui 8/3 

- Biểu diễn cuối chủ đề 

- Trò chơi âm nhạc:  Tai 

ai tinh..... 

- Hoạt động đón trả trẻ 

- Dạo chơi ngoài trời 

- Mọi lúc mọi nơi 

MT45. Trẻ thích tô màu, 

vẽ, nặn, xé, xếp hình, xem 

tranh. 

Chủ điểm: Những bông hoa 

đẹp, 8/3 

- Tô màu quả táo; 

- Dán lá cho cành hoa 

- Nặn theo ý thích 

- Xem tranh về hoa, quả, cây cỏ,... 

Hoạt động chơi tập có 

chủ định: 

* Tạo hình:  

- Dán lá cho cành hoa 

- Tô màu quả táo  

- Hoạt động thay thế: 

Nặn các loại quả. 

- Hoạt động mọi lúc mọi 

nơi 

Người lập                                                                                Người duyệt 

 

 

 

Nguyễn Thị Liệu                                                                 Cao Thị Thuận 

 

                          



                        KẾ HOẠCH  GIÁO DỤC CHỦ ĐỀ: “Một số loại cây”  

                                  Thực hiện từ ngày 17/02 đến ngày 21/02 /2025 

Ngày       

Hoạt động   

 

Thứ 2 

 

Thứ 3 

 

Thứ 4 

 

Thứ 5 

 

Thứ 6 

Đón trẻ 

 

- Đón trẻ: Cho trẻ xem tranh, ảnh và trò chuyện với trẻ về một số loại 

cây 

- TDS: Tập theo bài: Em yêu cây xanh 

- Trao đổi với phụ huynh những nội dung cần phối hợp 

 Hoạt động 

chơi tập có 

chủ định 

PTTC:  

Thể dục:  

VĐCB: Đi 

kết hợp với 

chạy 

TCVĐ: Hái 

quả 

PTNT  

NBTN. 

Cây ngô 

cây chuối 

PTTCXH-

TM 

HĐTH: 

Dán lá cho 

cành hoa 

PTNN:  

Thơ 

Cây dây leo 

PTTCXH-TM 

NH: Lý cây 

xanh (TT) 

TC: Tai ai tinh 

(KH) 

Chơi, hoạt 

động ở các 

góc 

- Góc thao tác vai: Bế em, bác sỹ  

- Góc hoạt động với đồ vật: Xếp hàng rào vườn cây, xâu vòng hoa lá, 

xếp hình... 

- Góc vận động: Chơi với bóng, vòng , tô màu các loại cây, chơi với 

đất nặn.  

Dạo chơi 

ngoài trời  

- HĐCMĐ: Quan sát thời tiết, quan sát vườn hoa, Quan sát cây vú sữa, 

Quan sát cây sấu. 

- TCVĐ: Gieo hạt, Bóng bay xanh, Trời nắng trời mưa, Dung dăng 

dung dẻ. 

- Chơi tự do  

- Hoạt động thay thế: Nhặt lá rụng 

Ăn, ngủ 
- Ăn:Trẻ biết ngồi vào bàn ăn ngay ngắn, mời cô, mời bạn trước khi ăn 

- Ngủ:Cô dỗ dành trẻ ngủ, ngủ đậy giấc  

Chơi tập 

chiều 

- Hướng dẫn trò chơi dân gian “Nu na nu nống”  

- Cô hát cho trẻ nghe bài hát về chủ đề  

- Làm quen thơ "Cây dây leo"  

- Cho trẻ chơi với đất nặn 

- Vui văn nghệ, nêu gương, vệ sinh trả trẻ 

- Chơi tự do 



KẾ HOẠCH CHỦ ĐÊ: “Một số loài hoa” 
Thực hiện từ ngày 24/02 đến ngày 28/02 /2025 

Ngày       

HĐ   

 

Thứ 2 

 

Thứ 3 

 

Thứ 4 

 

Thứ 5 

 

Thứ 6 

Đón trẻ 

 

- Đón trẻ: Cho trẻ xem tranh, ảnh và trò chuyện với trẻ về một số loại 

cây 

- TDS: Tập theo bài: Bé và hoa 

- Trao đổi với phụ huynh những nội dung cần phối hợp  

 Hoạt 

động chơi 

tập có chủ 

định 

LVPTTM 

Trò chuyện 

sáng theo 

PP UNIS 

LVPTTC: 

VĐCB: 

Ngồi lăn 

bóng 

-TCVĐ: 

Bắt bướm 

 

 

LVPTNT 

NBTN 

“Hoa hồng, 

hoa cúc 

LVPTNN 

Truyện: 

Cây táo  

 

LV PTTC 

XHTM 

- VĐTN: Bé và 

hoa  

(TT) 

- Nghe hát: 

Hoa thơm 

bướm lượn 

(KH) 

Chơi, 

hoạt động 

ở các góc 

- Góc thao tác vai: Bế em, bác sỹ 

- Góc hoạt động với đồ vật:  Xếp hàng rào vườn cây, xếp hình, xâu 

vòng hoa lá   

- Góc vận động: bóng, đất nặn, tô màu các loại hoa, cắm hoa 

Dạo chơi 

ngoài trời  

- HĐCMĐ: Quan sát cây hoa hường, quan sát cây hoa mẫu đơn, Quan 

sát bầu trời, Quan sát cây hoa giấy. 

TCVĐ: Gieo hạt, Bóng bay xanh, Trời nắng trời mưa, Dung dăng 

dung dẻ. 

- Chơi tự do  

- Hoạt động thay thế: Tổ chức cho trẻ cắm hoa 

Ăn, ngủ 

- Ăn. Trẻ biết ngồi vào bàn ăn ngay ngắn, mời cô, mời bạn trước khi 

ăn 

- Ngủ. Cô dỗ dành trẻ ngủ, ngủ đậy giấc  

Chơi tập 

chiều 

- Cô hát cho trẻ nghe các bài hát về chủ đề”  

- Tổ chức cho trẻ HĐVĐV: Xâu vòng hoa lá . 

- Sinh hoạt chuyên môn 

- Làm quen truyện  “Cây táo"  

- Vui văn nghệ, nêu gương -Vệ sinh 

- Chơi tự do 

 

 

 



KẾ HOẠCH CHỦ ĐỀ: Ngày vui 8/3. 

Thực hiện từ ngày 3/03 đến ngày 7/03/2024 

Ngày       

HĐ   

 

Thứ 2 

 

Thứ 3 

 

Thứ 4 

 

Thứ 5 

 

Thứ 6 

Đón trẻ 

 

 

- Đón trẻ: Cho trẻ xem tranh, ảnh và trò chuyện với trẻ về ngày vui 

của bà, của mẹ cô giáo cùng các bạn gái 

 - TDS: Tập theo bài hát “Quà 8/3” 

 Hoạt động 

chơi tập có 

chủ định 

PTTC:  

 VĐCB: Bò 

qua vật cản 

TCVĐ:  

Bóng bay 

xanh 

PTNT  

NBTN 

Ngày vui 

8/3 

PTNN:  

Thơ 

“Dán hoa 

tặng mẹ” 

 

PTNT 

Phân biệt 

quả to - quả 

nhỏ 

PTTCXH-

TM 

 Dạy hát : 

Quả (TT)  

NH: Ngày 

vui 8/3 

(KH)  

Chơi, hoạt 

động ở các 

góc 

- Góc thao tác vai:. Bế em, nấu ăn, 

- Góc hoạt động với đồ vật:  Chơi với gạch, xâu vòng hoa lá, lắp 

ghép...   

- Góc vận động:  Nặn quả, tô màu tranh, chơi với bóng, vòng... 

Dạo chơi 

ngoài trời  

 - HĐCMĐ: Quan sát cây bằng lăng, quan sát vườn rau, quan sát 

cây mít, Quan sát cây hoa cúc 

- TCVĐ: Bóng tròn to, gà trong vườn rau, lộn cầu vồng, dung dăng 

dung dẻ 

- Chơi với đồ chơi trên sân 

- Hoạt động thay thế: Làm quà tặng mẹ  

Ăn, ngủ 

- Ăn. Trẻ biết ngồi vào bàn ăn ngay ngắn, mời cô, mời bạn trước 

khi ăn 

- Ngủ. Cô dỗ dành trẻ ngủ, ngủ đậy giấc  

Chơi tập 

chiều 

- Tổ chức cho trẻ chơi Tc "Con bọ dừa" 

- Cho trẻ chơi tự do ở các góc 

- Thực hiện vở Làm quen vơi toán ( Trang     ) 

- Tập hát cho trẻ bài: Quà 8/3 

- Vui văn nghệ, vệ sinh trả trẻ 

 



KẾ  HOẠCH  CHỦ ĐỀ: Một số loại quả 

Thực hiện từ ngày 10/03 đến ngày 14/03/ 2025 

 Ngày 

 

Hoạt động 

Thứ 2 

 

 Thứ 3 

 

Thứ 4 

 

Thứ 5 

 

Thứ 6 

 

Đón trẻ  

- Đón trẻ: Cho trẻ xem tranh, ảnh và trò chuyện với trẻ về một số loại 

quả  

- TDS: Tập theo bài hát “Quả” 

- Trao đổi với phụ huynh những vấn đề cần thiết  

 Hoạt động 

chơi tập có 

chủ định  

PTTTC 

 Bước lên 

xuống bậc 

cao 1,5cm 

(5-7 bậc) 

- TCVĐ:  

Gieo hạt 

PTNT 

NBTN: 

Qủa cam, 

quả chuối 

PTTCXH-

TM 

HĐTH. 

Tô màu quả 

táo 

-PTNN 

Thơ: 

 Qủa thị 

PTTC-XH: 

Biễu diễn âm 

nhạc cuối chủ 

đề (TT) 

NH: (KH) Cây 

trúc xinh 

 

Chơi, hoạt 

động ở các 

góc 

*Góc thao tác vai:  Bế em, nấu ăn 

*Góc HĐVĐV: Chơi với gạch lắp ghép, xâu vòng hoa lá.... 

*Góc vận động: Chơi với bóng, vòng, cắm hoa, tô màu bức tranh, 

nặn... 

Dạo chơi 

ngoài trời  

- HĐCMĐ: Quan sát quả mít, quan sát quả hồng xiêm, quan sát quả 

cam, quan sát cây rau mồng tơi. 

- Trò chơi vận động: “ Cây cao, cỏ thấp”; “gieo hạt”; Bắt bướm, hái 

hoa 

- Chơi tự do trên sân 

 - Hoạt động thay thế:  Nặn các loại quả 

Ăn, ngủ 
- Ăn. Trẻ biết ngồi vào bàn ăn ngay ngắn, mời cô, mời bạn trước khi ăn 

- Ngủ. Cô dỗ dành trẻ ngủ, ngủ đậy giấc  

Chơi tập  

chiều 

- Tổ chức cho trẻ chơi TC" Hái quả" 

- Chơi tự do ở các góc. 

- Sinh hoạt chuyên môn 

- Làm quen với truyện “ Qủa thị”  

- Vui văn nghệ, Nêu gương, vệ sinh - trả trẻ 

- Chơi tự do 



      

 

 

 

 


