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KẾ HOẠCH GIÁO DỤC CHỦ ĐỀ: 
        BÉ TÌM HIỂU VỀ PHƯƠNG TIỆN  VÀ QUY ĐỊNH GIAO THÔNG 

Thực hiện trong 3 tuần, từ ngày 17/3 đến ngày 04/04/ 2025( lớn D) 

Mục tiêu Nội dung Hoạt động 

Lĩnh vực phát triển thể chất 

Giáo dục dinh dưỡng và sức khỏe 

MT1.Trẻ khỏe mạnh, 

cân nặng, chiều cao 

phát triển bình 

thường theo lứa tuổi: 

Về cân nặng:  

+Trẻ trai: 15,9-

27,1kg 

+ Trẻ gái: 15,3- 27,8 

kg 

Chiều cao:   

+ Trẻ trai: 106,1- 

125,8cm 

+ Trẻ gái: 104,9- 

125,4cm 

- Chế độ dinh dưỡng hợp lí đáp 

ứng nhu cầu phát triển trẻ 5-6 

tuổi 

- Phòng chống SDD và các 

bệnh khác 

- Vệ sinh ăn uống và VS cá 

nhân sạch sẽ 

-Cân đo : 

+ Đối với trẻ phát triển bình 

thường, cân đo 3 tháng /lần 

+ Đối với trẻ suy dinh dưỡng, 

béo phì theo dõi 1 tháng / lần 

-Đánh giá tình trạng dinh 

dưỡng của trẻ theo phác đồ phát 

triển để có kế hoạch kịp thời 

 

- Trẻ ăn bán trú tại 

trường 

 

- Nâng cao chất lượng 

bữa ăn, đổi mới hình thức 

tổ chức bữa ăn 

-  Tổ chức các bài tập 

phát triển vận động 

- Cân, đo và theo dõi biểu 

đồ tăng trường. 

Phát triển vận động 

MT12. Thể hiện kỹ năng 

vận động cơ bản và các 

tố chất trong vận động 

chạy 

- Chạy 18m trong khoảng 

10 giây 

- Hoạt động học: 

 VĐCB:  - Chạy 18m 

trong khoảng 10 giây 

TCVĐ: Đèn giao thông 

 

MT14. Trẻ biết phối hợp 

tay - mắt trong vận động 

ném, lăn bóng. 

 

- Ném trúng đích đứng. 

- Lăn bóng bằng 2 tay đi 

theo bóng. 

- Hoạt động 

học:LVPTTC:  

VĐCB: Ném trúng đích  

thẳng đứng 

TCVĐ: Bánh xe quay 

VĐCB: Lăn bóng bằng 2 

tay đi theo bóng. TCVĐ: 

Ô tô về bến 

-Mọi lúc mọi nơi: Cô ôn 

luyên cho sô trẻ chưa đạt 

để hoàn thành mục tiêu 

đề ra 

Lĩnh vực phát triển nhận thức 

                                                              Khám phá khoa học 

MT27. Trẻ biết phân loại 

các đối tượng theo những 

+ Đặc điểm, công dụng của 

một số phương tiện giao 

  + Hoạt động học:   

KPKH: Trò chuyện sáng 
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dấu hiệu khác nhau. thông và phân loại theo 2 - 3 

dấu hiệu. 

+ Phương tiện quy định 

giao thông đường bộ- 

đường sắt 

+Phương tiện và quy định 

giao thông đường thủy, 

đường hàng không  

+Thực hành một số quy 

đinh giao thông 

theo PP Unist: PTGT bé 

thích.  

+ Máy bay 

+Thực hành một số quy 

định khi tham gia giao 

thông. 

HĐNT:  quan sát các 

PTGT 

 Mọi lúc mọi nơi: Cho trẻ 

dạo chơi, tham quan quan 

sát các loại ptgt 

MT29. Trẻ biết giải 

quyết vấn đề đơn giản 

bằng các cách khác nhau 

Biết nghĩ ra nhiều cách khác 

nhau để giải quyết vấn đề 

Hoạt động mọi lúc mọi 

nơi 

Làm quen với một số khái niệm sơ đẳng về toán 

MT40. Đếm trên đối 

tượng trong phạm vi 10 

và đếm theo khả năng; so 

sánh đối tượng của 3 

nhóm đối tượng trong 

phạm vi 10 bằng các cách 

khác nhau và nói được 

kết quả 

: 

- Đếm đến 10 nhận biết 

nhóm có 10 đối tượng. 

- Dạy trẻ nhận biết mối 

quan hệ trong phạm vi 10. 

- Hoạt động học: 

LVPTNT:  

Đề tài:  

+ Trẻ biết đếm đến 10, 

nhận biết nhóm có 10 đối 

tượng  

+ Dạy trẻ nhận biết mối 

quan hệ trong phạm vi 10 

- Chơi, hoạt động ở các 

góc: đếm lô tô các con 

vật có số lượng 10 

- Chơi, hoạt động ở các 

góc: đếm chấm tròn có số 

lượng 10 

 Mọi lúc mọi nơi: Cho trẻ 

ôn lại số lượng trong 

phạm vi 10 

MT41. Trẻ biết gộp các 

nhóm đối tượng trong 

phạm vi 10 và đếm; tách 

một nhóm đối tượng 

trong phạm vi 10 bằng 

các cách khác nhau 

- Dạy trẻ Tách . gộp trong 

pham vi 10 

 

- Hoạt động học: 

LVPTNT: 

+ Đề tài: Trẻ biết tách 

gộp trong phạm vi 10 

- Chơi, hoạt động ở các 

góc : Xếp lô tô ptgt trong 

phạm vi 10 tách 10  ra 2 

phần bằng nhiều cách 

MT42. Trẻ nhận biết các 

con số từ 5-10 và sử dụng 

các số đó để chỉ số 

lượng, số thứ tự. 

- Nhận biết ý nghĩa các con 

số được sử dụng trong cuộc 

sống hàng ngày (số nhà, 

biển số xe,..). 

- Hoạt động mọi lúc , mọi 

nơi. 

- Đàm thoại, tạo tình 

huống cho trẻ. 

 



3 

 

Lĩnh vực phát triển ngôn ngữ 

MT54. Trẻ biết đọc biểu 

cảm bài thơ, đồng dao, 

cao dao… 

- Bài thơ chủ đề giao 

thông:  , Chú cảnh sát 

giao thông ( Hương Mai ; 

Giúp bà (Hoàng Thị Phảng) 

 

- Hoạt động chiều: 

LVPTNN 

 Làm quen với văn học:  

Thơ:  Đề tài:  

- Giúp bà  

- Chú cảnh sát giao thông 

Hoạt động mọi lúc mọi 

nơi 

MT55. Trẻ biết kể 

chuyện sáng tạo theo 

tranh, đồ vật đồ chơi và 

kinh nghiệm của bản 

thân. Có khả năng thay 

đổi một vài tình tiết như 

thay tên nhân vật, thay 

đổi kết thúc, thêm bớt sự 

kiện... trong nội dung 

truyện. 

- Chủ đề giao thông: Kiến 

con đi xe ô tô (Phạm Mai 

Chi).   

-Hoạt động học:  

LVPTNN 

 Làm quen với văn học:  

Truyện:  Đề tài:  

- Kiến con đi xe ô tô 

Hoạt động chiều 

- Thông qua các hoạt 

động trong ngày, mọi lúc 

mọi nơi 

 

MT59.Nhận ra kí hiệu 

thông thường: nhà vệ 

sinh, nơi nguy hiểm, lối 

ra - vào, cấm lửa, biển 

báo giao thông... 

- Làm quen với một số kí 

hiệu thông thường trong 

cuộc sống ( nhà về sinh, lối 

ra, nơi nguy hiểm, biển báo 

giao thông .... 

* Bé sẽ làm gì khi gặp sự 

nguy hiểm 

- Hoạt  động mọi lúc mọi 

nơi 

GDKNS: Dạy trẻ luôn 

biết đi đường về phía bên 

tay phải 

 

 

MT61. Nhận dạng được 

chữ cái trong bảng chữ 

cái tiếng Việt. 

 

- Trẻ đọc và phát âm chính 

xác  chữ cái tiếng việt theo 

các nhóm chữ: l, h k; p q. 

Và nhận ra được các chữ cái 

đó trong cuộc sống hàng 

ngày  

- Hoạt động học: 

LVPTNN 

- Làm quen với CC:  Đề 

tài:  

+ Làm quen chữ cái l,h,k 

 - Làm quen chữ cái;  p,q 

+ Trò chơi chữ cái l,h,k 

- Chơi, hoạt động ở các 

góc 

- Thông qua các hoạt 

động trong ngày, mọi lúc 

mọi nơi 

MT62.Tô, đồ các nét 

chữ, sao chép một số kí 

hiệu, chữ cái, tên của 

mình. 

- Thực hiện vở tập tô chữ 

cái 

- Hoạt động chiều 

Lĩnh vực phát triển tình cảm xã hội 
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 MT69.Trẻ biết cố gắng 

thực hiện công việc đến 

cùng. 

- Thực hiện công việc được 

giao( Trực nhật, xếp dọn đồ 

chơi  

Trao đổi với phụ huynh 

hướng dẩn trẻ tại nhà 

- Giáo dục trẻ mọi lúc 

mọi nơi 

MT91.Trẻ biết thực hiện 

một số qui định trong gia 

đình, trường, lớp mầm 

non, nơi công cộng. 

 

- Một số quy định ở lớp, gia 

đình và nơi công cộng: Sau 

khi chơi cất đồ chơi vào nơi 

quy định, không làm ồn nơi 

công cộng, trật tự khi ăn, 

khi ngủ, đi bên phải lề 

đường, vâng lời ông bà, bố 

mẹ, anh chị, muốn đi chơi 

phải xin phép... 

* GDKNS: 

+ Dạy trẻ KN đội, cởi cất 

mũ bảo hiểm 

+ Dạy trẻ phép lịch sự khi 

ngồi trên các PTGT 

Hoạt động chiều: 

+ Dạy trẻ KN đội, cởi cất 

mũ bảo hiểm 

- + Dạy trẻ phép lịch 

sự khi ngồi trên các 

PTGT 

- Mọi lúc , mọi nơi 

Lĩnh vực phát triển thẩm mỹ 

MT94. Hát đúng giai điệu, 

lời ca, hát diễn cảm phù 

hợp với sắc thái, tình  cảm 

của bài hát qua giọng hát, 

nét mặt, điệu bộ, cử chỉ... 

Biết vận động nhịp nhàng 

nhịp điệu bài hát, bản 

nhạc với các hình thức 

(vỗ tay theo các loại tiết 

tấu, múa). 

- Chủ điểm phương tiện 

giao thông. 

 Em đi chơi thuyền(Trần 

Kiết  Tường), Em đi qua 

ngã tư đường phố(Hoàng 

Văn Yến);; Bác đưa thư vui 

tính (Hoàng Lân), Biểu diễn 

cuối chủ đề 

 

- Hoạt động học: 

LVPTTM 

 Âm nhạc 

Dạy hát: Bác đưa thư vui 

tính (Hoàng Lân) 

 - HĐ Mọi lúc mọi nơi  : 

VĐ Múa : Em đi chơi 

thuyền 

MT95. Trẻ chăm chú 

lắng nghe và hưởng ứng 

cảm xúc (hát theo, nhún 

nhảy, lắc lư, thể hiện 

động tác minh họa phù 

hợp) theo bài hát, bản 

nhạc 

- Trẻ có những biểu 

hiện:Vui tươi, nhí 

nhảnh…..khi nghe các bài 

hát…. 

-Chủ điểm :Giao thông. 

+Dân ca (tự chọn), Anh phi 

công ơi (Nhạc Xuân Giao, 

lời thơ: Xuân Quỳnh), Bạn 

ơi có biết. 

 

- Hoạt động học:  

LVPTTM: 

Âm nhạc-Nghe hát: 

- Dân ca tự chọn:   

- Bạn ơi có biết 

Anh phi công ơi 

Hoạt động học: 

 -, trò chơi âm nhạc:Hát 

theo tay cô, Khiêu vũ, 

bao nhiêu bạn hát, hát 

theo hình vẽ,   
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MT96. Trẻ thể hiện sự 

hứng thú khi tham gia 

vào các hoạt đông âm 

nhạc: biểu diễn, trò chơi 

Trò chơi âm nhạc: Nghe 

hát nhận bạn, Tai ai tinh, Ai 

đoán giỏi, Hát theo hình vẽ: 

Đoán tên bạn hát, Bao nhiêu 

bạn hát; lắng nghe tìm đồ 

vật; Ai nhanh nhất; Gà gáy 

vịt kêu, Nhảy theo điệu 

nhạc , Trò chơi son – mi, 

Vận động mô phỏng hành 

động thao tác của một số 

nghề , Đèn xanh, đền đỏ, 

nhặt sỏi gõ phách........ 

Hoạt động học: 

LVPTTM 

- Biểu diễn cuối chủ đề: 

VĐVTTTTPH: Em đi 

qua ngã tư đường phố, 

Bác đưa thư vui tính, em 

đi chơi thuyền. 

 

 

 MT 97. Trẻ tự nghĩ ra 

các hình thức để tạo ra 

âm thanh, vận động, hát 

theo các bản nhạc, bài 

hát yêu thích. 

 

-Vận động nhịp nhàng theo 

giai điệu, nhịp điệu và thể 

hiện sắc thái phù hợp với 

các bài hát, bản nhạc.  

Hoạt động học: 

LVPTTM 

- VĐ: VĐVTTTTPH: Em 

đi qua ngã tư đường phố.  

 

MT99. Trẻ phối hợp các 

kỹ năng vẽ để tạo thành 

bức tranh có màu sắc hài 

hoà, bố cục cân đối 

+ Vẽ tàu, thuyền trên biển  

 

- Hoạt động chiều 

: LVPTTM: Tạo hình: Đề 

tài 

+ Vẽ tàu, thuyền trên 

biển  

- Chơi, hoạt động ở các 

góc 

- Hoạt động chiều 

MT 100.  Trẻ biết phối 

hợp các kĩ năng nặn, để 

tạo thành những sản 

phẩm màu sắc hài hoà, 

sinh động 

 

+ Nặn một số phương tiện 

giao thông 

Hoạt động góc. 

MT101.  Trẻ có thể xé 

,cắt, dán ,theo viền các 

hình thẳng và cong của 

các hình đơn giản. Sao 

cho các hình đúng vị trí 

và không bị nhăn. 

+ Xé dán cột đèn giao thông 

+ Cắt dán ô tô 

 

- Hoạt động chiều: 

LVPTTM: Tạo hình 

+ Tạo hình:  

+ Xé dán cột đèn giao 

thông 

+ Cắt dán ô tô 

 - Chơi, hoạt động ở các 

góc:  Cho trẻ  xếp PTGT 

bằng hột hạt 
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MT103.Ngoại ngữ: Trẻ 

tự tin trong giao tiếp chào 

hỏi, tạm biệt bằng tiếng 

Anh; Nhận diện, nhận 

biết được một số từ chỉ: 

người thân trong gia 

đình, cô giáo, đồ vật, sự 

vật hiện tượng đơn giản 

gần gũi với trẻ; đếm từ 1-

10 bằng tiếng Anh; biết 

hát một số bài hát tiếng 

Anh đơn giản gần gũi với 

trẻ 

- Trẻ nói được một số từ 

đơn giản  

Hoạt động chiều 

MT104. Năng khiều 

múa: Trẻ biết thể hiện 

một số điệu múa nhịp 

nhàng, tự tin, khả năng 

phối hợp nét mặt cử chỉ 

động tác múa theo nhạc. 

 

 

- Các diệu múa theo nhạc Hoạt động chiều 
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                                     KẾ HOẠCH  GIÁO DỤC CHỦ ĐẾ: 

“ PHƯƠNG TIỆN VÀ QĐGT ĐƯỜNG BỘ, ĐƯỜNG  SẮT" 

 Thực hiện từ ngày 17/3 – 21/3/2025 

Nội 

dung 

Thứ 2 

17/3 

Thứ 3 

18/3 

Thứ 4 

19/3 

Thứ 5 

20/3 

Thứ 6 

21/3 

Đón 

trẻ, 

chơi, 

TDS 

- Điểm danh gọi tên từng trẻ theo sổ gọi tên 

- Xem tranh ảnh và trò chuyện với trẻ về phương tiện và QĐGT đường bộ, 

đường sắt. 

- Cho trẻ tập kết hợp bài: Em đi qua ngã tư đường phố. 

Hoạt 

động 

học  

 

PTNT 

Trò chuyện 

sáng theo PP 

Unist: PTGT 

bé thích. 

PTTC 

- VĐCB: 

Lăn bóng 

bằng 2 tay 

và đi theo 

bóng. 

- TCVĐ:  Ô 

tô về bến. 

 

 PTNN 

Làm 

quen 

chữ cái 

l, h, k. 

 PTNT 

Đếm đến 

10, nhận 

biết nhóm 

có 10 đối 

tượng, 

nhận biết 

chữ số 10. 

PTTM 

VTTTTPH: Em đi qua 

ngã tư đường phố 

(Hoàng Văn Yến) (TT) 

NH: Bạn ơi có biết 

(Hoàng Văn Yến) 

(KH) 

- TC: Vũ điệu đóng 

băng  

Chơi, 

hoạt 

động 

ở các 

góc 

- Góc phân vai: Cửa hàng, nấu ăn, bác sĩ, chú cảnh sát giao thông 

- Góc xây dựng lắp ghép: Xây dựng bến xe, lắp ghép các PTGT 

- Góc nghệ thuật : Vẽ, nặn, cắt, xé dán, tô màu các PTGT; làm ô tô, tàu hỏa 

từ hộp, hát, múa, đọc thơ...các bài hát, bài thơ về chủ đề. 

- Góc học tập – sách: Tìm đúng chữ cái l, h, k trong từ, đếm số lượng trong 

phạm vi 10, cắp cua, ghép chữ số tương ứng, xem sách, tranh ảnh về chủ 

đề,... 

- Góc thiên nhiên: chăm sóc cây cảnh. 

Chơi 

ngoài 

trời  

- Hoạt động có mục đích: Quan sát một số PTGT bộ, thời tiết, trải nghiệm... 

- Trò chơi vận động: Bánh xe quay, về  đúng đường, thuyền về bến, ô tô về 

bến, tín hiệu giao thông, làm theo tín hiệu,... 

- Chơi tự chọn: Vẽ phấn, xếp hột hạt, chơi các đồ chơi vận động, các đồ 

chơi trong sân trường. 

Ăn, 

ngủ 

* Ăn: Trẻ biết tên các món ăn hàng ngày, trẻ biết được thức ăn được chế 

biến từ những thực phẩm gì. 

- Trẻ có thói quen văn minh trong ăn uống và có các kỹ năng tự phục vụ. 

* Ngủ: Cô xếp đủ sạp, gối, chiếu và chăn cho trẻ, tạo cảm giác thoải mái, trẻ 

ngủ sâu, ngủ đủ giấc. 

Hoạt 

động 

chiều 

- Thơ “ giúp bà” 

- Dạy trẻ kỹ năng đội mũ bảo hiểm. 

- Thực hiện vở tạo hình: Cắt dán ô tô. 

- Thực hiện vở thủ công: Làm ô tô. 

- Nêu gương cuối tuần 
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KẾ HOẠCH GIÁO DỤC CHỦ ĐẾ:“ THỰC HÀNH MỘT SỐ QĐGT ĐƯỜNG BỘ" 

 Thực hiện từ ngày 24/3 – 28/3/2025 

Nội 

dung 

Thứ 2 

24/3 

Thứ 3 

25/3 

Thứ 4 

26/3 

Thứ 5 

27/3 

Thứ 6 

28/3 

Đón 

trẻ, 

chơi, 

TDS 

- Điểm danh gọi tên từng trẻ theo sổ gọi tên 

- Xem tranh ảnh và trò chuyện với trẻ về các quy định và luật giao thông. 

- Cho trẻ tập kết hợp bài: Em đi qua ngã tư đường phố. 

Hoạt 

động 

học  

PTNT 

KPXH: 

Thực hành 

quy định  

khi tham 

gia giao 

thông 

PTTC 

- VĐCB: 

Ném trúng 

đích thẳng 

đứng. 

-TCVĐ:  

Bánh xe 

quay. 

PTNN 

Trò 

chơi 

chữ cái 

l, h, k  

 PTNT 

Nhận biết mối 

quan hệ hơn 

kém trong 

phạm vi 10, tạo 

nhóm có 10 đối 

tượng 

PTTM 

DH: Bác Đưa thư 

vui tính (TT)   

NH: Bố là tất cả 

(KH) 

TC: Nhảy theo điệu 

nhạc 

Chơi, 

hoạt 

động ở 

các 

góc 

- Góc phân vai: Cửa hàng, bác sĩ, chú cảnh sát giao thông 

- Góc xây dựng lắp ghép: Xây dựng ngã tư đường phố, lắp ghép các PTGT 

- Góc nghệ thuật : Vẽ, nặn, cắt, xé dán, tô màu các phương tiện giao thông; 

làm ô tô, tàu hỏa từ hộp; hát, múa, đọc thơ...các bài hát, bài thơ về chủ đề. 

- Góc học tập – sách: tìm đúng chữ cái l, h, k trong từ, thêm bớt số lượng 

trong phạm vi 10, chơi xúc xắc, ô ăn quan, xem tranh ảnh về chủ đề. 

- Góc thiên nhiên: chăm sóc cây cảnh. 

Hoạt 

động 

ngoài 

trời  

 

- Hoạt động có mục đích: Quan sát các biển báo giao thông, thực hành luật 

giao thông, vật chìm nổi... 

- Trò chơi vận động: Bánh xe quay, về đúng đường, thuyền về bến, ô tô về 

bến, tín hiệu giao thông, làm theo tín hiệu,... 

- Chơi tự chọn: Vẽ phấn, xếp hột hạt, chơi các đồ chơi vận động, các đồ 

chơi trong sân trường. 

Ăn, 

ngủ 

* Ăn: Trẻ biết tên các món ăn hàng ngày, trẻ biết được thức ăn được chế 

biến từ những thực phẩm gì. 

- Trẻ có thói quen văn minh trong ăn uống và có các kỹ năng tự phục vụ: 

Trải khăn bàn, hoa, giấy lau, tự giác mời cô mời bạn trước khi ăn, ăn không 

rơi vãi, khi ăn không nói chuyện, đùa nghịch. 

* Ngủ: Cô xếp đủ sạp, gối, chiếu và chăn cho trẻ, tạo cảm giác thoải mái, 

trẻ ngủ sâu, ngủ đủ giấc. 

Hoạt 

động 

chiều 

- Truyện “Kiến con đi xe ô tô”. 

- Thực hiện vở tạo hình: Xé dán cột đèn giao thông. 

- Thực hiện vở làm quen chữ cái. 

- Dạy trẻ kỹ năng đi đường đúng luật giao thông.  

- Nêu gương cuối tuần 
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KẾ HOẠCH  GIÁO DỤC CHỦ ĐẾ: 

“ PHƯƠNG TIỆN VÀ QĐGT ĐƯỜNG THỦY, ĐƯỜNG HÀNG KHÔNG" 

 Thực hiện từ ngày 31/3 – 04/4/2025 

Nội 

dung 

Thứ 2 

31/4 

Thứ 3 

01/4 

Thứ 4 

02/4 

Thứ 5 

03/4 

Thứ 6 

04/4 

Đón trẻ, 

chơi, 

TDS 

- Điểm danh gọi tên từng trẻ theo sổ gọi tên 

- Xem tranh ảnh và trò chuyện với trẻ về phương tiện và QĐGT đường 

thủy, đường hàng không. 

- Cho trẻ tập kết hợp bài: Em đi qua ngã tư đường phố. 

Hoạt 

động 

học  

 

PTNT 

KPKH:  

Máy bay.  

PTTC 

-  VĐCB: Chạy 

18m trong khoảng 

10 giây 

-  TCVĐ: Đèn giao 

thông. 

 

PTNN 

Làm 

quen 

chữ cái 

p, q  

PTNT 

Tách gộp 

10 đối 

tượng 

thành 2 

phần  

PTTM 

Biểu diễn cuối 

chủ đề 

Bài: Bác đưa 

thư vui tính, em 

đi chơi thuyền, 

em đi qua ngã 

tư đường phố  

Chơi, 

hoạt 

động ở 

các góc 

- Góc phân vai:Cửa hàng, nấu ăn,  bác sĩ, chú cảnh sát giao thông 

- Góc xây dựng lắp ghép: Xây dựng bến cảng, lắp ghép các PTGT 

- Góc nghệ thuật : Vẽ, nặn, cắt, xé dán, tô màu các phương tiện giao thông; 

làm ô tô, gấp máy bay; hát, múa, đọc thơ...các bài hát, bài thơ về chủ đề. 

- Góc học tập – sách: tìm đúng chữ cái l, h, k trong từ, thêm bớt số lượng 

trong phạm vi 10, chơi xúc xắc, ô ăn quan, xem tranh ảnh về chủ đề. 

- Góc thiên nhiên: chăm sóc cây cảnh. 

Chơi 

ngoài 

trời  

 

- Hoạt động có mục đích: Quan sát cây cối, vườn rau, vườn hoa, thời tiết,  

vật chìm nổi... 

- Trò chơi vận động: Bánh xe quay, về  đúng đường, thuyền về bến, ô tô về 

bến, tín hiệu giao thông, làm theo tín hiệu,... 

- Chơi tự chọn: Vẽ phấn, xếp hột hạt, chơi các đồ chơi vận động, các đồ 

chơi trong sân trường. 

HĐTT: Nhặt lá vàng rơi 

Ăn, ngủ 

- Trẻ có thói quen văn minh trong ăn uống và có các kỹ năng tự phục vụ: 

Trải khăn bàn, hoa, giấy lau, tự giác mời cô mời bạn trước khi ăn, ăn không 

rơi vãi, khi ăn không nói chuyện, đùa nghịch. 

* Ngủ: Cô xếp đủ sạp, gối, chiếu và chăn cho trẻ, tạo cảm giác thoải mái, trẻ 

ngủ sâu, ngủ đủ giấc. 

Hoạt 

động 

chiều 

- Thơ: “ Chú Cảnh sát giao thông”. 

- Thực hiện vở tạo hình:Vẽ tàu thuyền trên biển.  

- Thực hiện vở thủ công: Gấp thuyền. 

- Dạy trẻ kỹ năng đội mũ bảo hiểm. 

- Nêu gương cuối tuần. 

 


