o ~ KE HOACH GIAO DUC CHU DE:
BE TIM HIEU VE PHUO’N G TIEN VA, QUY DINH GIAO THONG
Thuwe hién trong 3 tuan, tir ngay 17/3 den ngay 04/04/ 2025( 16n D)

Muc ti€éu

Noi dung

Hoat dong

Linh vuc phat trién thé chat

Giao duc dinh dudng va sirc khoe

MT1.Tré kh(’)e‘manh,
can nang, chiéu cao
phat  trién  binh
thuong theo Itra tudi:
Vé cin ndng:

+Tré trai: 15,9-
27,1kg

+ Tré gai: 15,3- 27,8
kg

Chiéu cao:

+ Tré trai: 106,1-
125,8cm

+ Tré gai: 104,9-
125,4cm

- Ché d6 dinh dudng hop li dap
tmg nhu cau phat trién tré 5-6
tudi

- Phong chéng SDD va céc
bénh khac

- Vé sinh an udng va VS ca
nhan sach sé€

-Can do :

+ Poi v6i tré phat trién binh
thudng, can do 3 thang /lan

+ Pdi véi tré suy dinh dudng,
béo phi theo doi 1 thang / 1an
-DBanh gia tinh trang dinh
dudng cta tré theo phac dd phat
trién dé co ké hoach kip thoi

- Tré an ban tru tai
truong

- Nang cao chét luong
bira an, d6i méi hinh thirc
t6 chirc bita an

- T6 chure cac bai tap
phat trién van dong 7

- Cén, do va theo doi1 biéu
do tang truong.

Phit trién vin dong

MT12. Thé hién k¥ ning
van dong co ban va cac

t6 chat trong van dong

chay

- Chay 18m trong khoang
10 giay

- Hoat dong hoc:
VDCB: - Chay 18m
trong khoang 10 giay
TCVD: beén giao thong

MT14. Tré biét phoi hop

tay - mét trong van dong

ném, lan bong.

- Ném trang dich dung.
- Lan bong bang 2 tay di
theo bong.

- Hoat dong
hoc:LVPTTC:

VDCB: Ném trung dich
thang dung

TCVD: Banh xe quay
VDCB: Lin bong bang 2
tay di theo bong. TCVD:
O t6 vé bén

-Moi lic moi noi: C6 6n
luyén cho s0 tré chua dat
dé hoan thanh muc tiéu
déra

Linh vue phat trién nhin thirc

Kham pha khoa hoc

MT27. Tré biét phan loai
cac doi tugng theo nhiing

+ Pic diém, cong dung cia
mot sO6 phuong tién giao

+ Hoat dong hoc:
KPKH: Tro chuyén sang




dau hiéu khac nhau.

thong va phan loai theo 2 - 3
dau hiéu.

+ Phuong tién quy dinh

giao thong duong bo-
duong sat

+Phuong ti¢n va quy dinh
giao thong duong thuy,
duong hang khong

+Thyc hanh mot s6 quy
dinh giao thong

theo PP Unist: PTGT bé
thich.

+ May bay

+Thuc hanh mét s quy
dinh khi tham gia giao
théng.

HDNT: quan sat cac
PTGT

Moi lic moi noi: Cho tré
dao choi, tham quan quan
sat cac loai ptgt

MT29. Tré biét giai
quyeét van dé don gian
bang cac cach khac nhau

Biét nghi ra nhi€u cach khac
nhau dé giai quyét van dé

Hoat dong moi luc moi
noi

Lam quen voi mgt so khdi niém so dang vé todn

MT40. Dém trén doi
tuong trong pham vi 10
va dém theo kha ning; so
sanh d6i tuong ctia 3
nhom ddi tuong trong
pham vi 10 bang cac cach
khac nhau va néi duogc
két qua

- Pém dén 10 nhén biét
nhoém c6 10 doi tugng.
- Day tré nhan biét moi

quan h¢ trong pham vi 10.

- Hoat d@ong hoc:
LVPTNT:

Dé tai:

+ Tré biét dém dén 10,
nhan biét nhom c6 10 doi
tuong

+ Day tré nhan biét moi
quan h¢ trong pham vi 10
- Choi, hoat dong ¢ cac
goc: dém 16 tb cac con
vat ¢6 sb luong 10

- Choi, hoat dong ¢ cac
goc: dém cham tron cé sb
luong 10

Moi lic moi noi: Cho tré
6n lai s6 luong trong
pham vi 10

MT41. Tré biét gop cac
nhom d6i tuong trong
pham vi 10 va dém; tach
mot nhom ddi tuong
trong pham vi 10 bang
cac cach khac nhau

- Day tré Tach . gop trong
pham vi 10

- Hoat dong hoc:
LVPTNT:

+ D¢ tai: Tré biét tach
gop trong pham vi 10

- Choi, hoat dong ¢ cac
goc : Xép 16 to ptgt trong
pham vi 10 tach 10 ra 2
phan bang nhiéu céach

MT42. Tré nhan biét cac
con s6 tir 5-10 va sir dung
cac sb do dé chi sd
lugng, sb thir tu.

- Nhan bi€t y nghia cac con
s0 dugc st dung trong cudc
song hang ngay (so nha,

bién so xe,..).

- Hoat dong moi luc , moi
noi.

- bam thoai, tao tinh
huéng cho tre.




Linh vuc phat trién ngon ngir

MT54. Tré biét doc bicu
cam bai tho, dong dao,
cao dao...

- Bai tho chu dé giao
thong: , Chu canh sat
giao thong ( Hrong Mai ;
Giup ba (Hoang Thi Phang)

- Hoat dong chiéu:
LVPTNN

Lam quen véi van hoc:
Tho: Dé tai:

- Giup ba

- Cha canh sat giao théng
Hoat dong moi luc moi
noi

MT55. Tré bict ke
chuyén sang tao theo
tranh, d6 vét d6 choi va
kinh nghi€ém ctia ban
than. Cé kha nang thay
doi mot vai tinh tict nhu
thay tén nhan vat, thay
doi két thiic, thém bét sy
kién... trong ndi1 dung
truyén.

- Chu deé giao thong: Kién
con di xe 6 t0 (Pham Mai
Chi).

-Hoat dong hoc:
LVPTNN

Lam quen véi van hoc:
Truyén: Dé tai:

- Kién con di xe 6 t6
Hoat dong chiéu

- Théng qua cac hoat
dong trong ngay, moi llc
Mo1 noi

MT59.Nhan ra ki hiéu
thong thuong: nha vé
sinh, noi nguy hiém, 16i
ra - vao, cam lura, bién
béo giao thong...

- Lam quen véi mot so ki
hi¢u thong thuong trong
cudc song ( nha vé sinh, 16i
ra, noi nguy hiém, bién bao
giao théng ....

* Bé s€ lam gi khi gap su
nguy hiém

- Hoat dong moi luc moi
noi

GDKNS: Day tré luon
biét di duong vé phia bén
tay phai

MT61. Nhan dang duoc
chir cai trong bang chir
cai tieng Viét.

- Tré doc va phat am chinh
xac chir cai tiéng viét theo
cac nhom chir: I, h k; p q.

Va nhan ra duoc cac chir cai

d6 trong cudc sdng hang
ngay

- Hoat dong hoc:
LVPTNN

- Lam quen véi CC: Pé
tai:

+ Lam quen chir cai |,h,k
- Lam quen chi céi; p,g
+ Tro choi chir cai 1,h,k
- Choi, hoat dong ¢ cac
goéc

- Théng qua céac hoat
dong trong ngay, moi luc
Mo1i noi

MT62.T6, do cic nét
chit, sao chép mot s ki
hiéu, chir cai, tén cua
minh.

- Thuc hién vo tap to chir
cai

- Hoat dong chiéu

Linh vue phat trién tinh cam xi hi




MT69.Tré biét c6 gang
thuc hién cong viéc dén
cung.

- Thuc hién cong viéc dugce
giao( Tryc nhat, xép don do
choi

Trao doi v6i phu huynh
huéng dén tré tai nha

- G140 duc tré moi luc
moi noi

MTOL.Tré biét thuc hién
mot sb qui dinh trong gia
dinh, truong, 16p mam
non, noi cong cong.

- Mot s6 quy dinh & 16p, gia
dinh va noi cong cong: Sau
khi choi cat d6 choi vao noi
quy dinh, khong 1am 6n noi
cong cong, trat tu khi an,
khi ngii, di bén phai 18
duong, vang 101 ong ba, bd
me, anh chi, mudn di choi
phai xin phép...

* GDKNS:

+ Day tré KN doi, coi cat
mil bao hiém

+ Day tré phép lich su khi
ngoi trén cac PTGT

Hoat dong chiéu:

+ Day tré KN doi, céi ct

mil bao hiém

-+ Day tré phép lich
su khi ngdi trén cac
PTGT

- Moi luc , moi noi

Linh vuc phat trién thAm m§y

MT94. Hat dang giai dicu,
161 ca, hat dién cam phu
hop vdi sac thai, tinh cam
cua bai hat qua giong hat,
nét mat, diéu bo, cur chi...
Biét van dong nhip nhang
nhip di€u bai hat, ban
nhac véi cac hinh thirc
(v0 tay theo cac loai tiét
tdu, mua).

- Chii diém phwong tién
giao thong.

Em di choi thuyén(Tran
Kiét Tuong), Em di qua
ngd tu dudng phd(Hoang
Van Yén);; Bac dua thu vui
tinh (Hoang Lan), Biéu dién
cudi chu dé

- Hoat dong hoc:
LVPTTM

Am nhac

Day hat: Bac dua thu vui
tinh (Hoang Léan)

- HP Moi lic moi noi :
VD Mua : Em di choi
thuyén

MT95. Tré cham chu
lang nghe va hudng (g
cam xuc (hat theo, nhun
nhay, lac lu, thé hién
dong tac minh hoa phu
hop) theo bai hat, ban
nhac

- Tré ¢6 nhirng biéu
hién:Vui tuoi, nhi
nhanh.....khi nghe cac bai
hat....

-Chu diém :Giao thong.

+Dan ca (ty chon), Anh phi
cong oi (Nhac Xuén Giao,
|61 tho: Xuan Quynh), Ban
oi ¢6 biét,

- Hoat dong hoc:

LVPTTM:

Am nhac-Nghe hat:
- Déan ca tu chon:

- Ban o0i 6 biét
Anh phi cong o1
Hoat dong hoc:

-, tro cho1 am nhac:Hat
theo tay c0, Khiéu vi,
bao nhiéu ban hat, hat
theo hinh v§,




MT96. Tré thé hién su
htimg thu khi tham gia
vao cac hoat dong am
nhac: biéu dién, tro choi

Tro choi am nhac: Nghe
hat nhan ban, Tal ai tinh, Al
doan gi61, Hat theo hinh vé:
Poan tén ban hat, Bao nhiéu
ban hat; ldng nghe tim dd
vat; Ai nhanh nhat; Ga gay
vit kéu, Nhay theo di¢u
nhac , Tro choi son — mi,
Van dong md phdong hanh
dong thao tac ciia mot s6
nghé , Pén xanh, dén do,
nhdt so6i gd phach........

Hoat dong hoc:
LVPTTM

- Biéu dién cudi chu dé:
VDVTTTTPH: Em di
qua nga tu duong phd,
Bac dua thu vui tinh, em
di choi thuyén.

MT 97. Tré tu nghira
cac hinh thutrc dé tao ra
am thanh, van dong, hat
theo cac ban nhac, bai
héat yéu thich.

-Van dong nhip nhang theo
giai diéu, nhip diéu va thé
hién sac thai phu hop véi
cac bai hat, ban nhac.

Hoat dong hoc:

LVPTTM

- VD: VBDVTTTTPH: Em
di qua nga tu duong pho.

MT99. Tré phoi hop cac
k¥ ning vé& dé tao thanh
birc tranh c6 mau sic hai
hoa, b cuc can dbi

+ V& tau, thuyén trén bién

- Hoat dong chiéu ‘
: LVPTTM: Tao hinh: bé
tai

+ V& tau, thuyén trén
bién

- Choi, hoat dong ¢ cac
goc

- Hoat dong chiéu

MT 100. Tré biét phoi
hop cac ki nang nan, dé
tao thanh nhiing san
pham mau sic hai hoa,
sinh dong

+ Nan mot s6 phuong tién
giao thong

Hoat dong goc.

MT101. Tré c6 the xé

.cat, dan ,theo vién cac

hinh thang va cong cua
cac hinh don gian. Sao

cho cac hinh dung vi tri
va khong bi nhan.

+ X¢ dan cot dén giao thong
+ Cdt dan 6 to

- Hoat dong chiéu:
LVPTTM: Tao hinh

+ Tao hinh:

+ X¢ dan cot dén giao
thong

+ Cat dan 6 t6

- Choi, hoat dong ¢ cac
goc: Chotre xep PTGT
bang hot hat




MT103.Ngoai ngir: Tré
tur tin trong giao tiép chao
héi, tam biét béng tiéng
Anh; Nhan dién, nhan
biét dugc mot sd tir chi:
nguoi than trong gia
dinh, c6 gido, dd vat, su
vat hi¢n tuong don gian
gan giii voi tré; dém tur 1-
10 bang tiéng Anh; biét
hat mot s6 bai hat tiéng
Anh don gian gan giii véi
tre

- Tré noi duwoc mot so tir
don gian

Hoat dong chiéu

MT104. Nang khiéu
mua;: Tré biét thé hién
mot s6 diéu maa nhip
nhang, tu tin, kha nang
phéi hop nét mat ctr chi
dong tdc mia theo nhac.

- Cac diéu mua theo nhac

Hoat dong chiéu




KE HOACH GIAO DUC CHU PE: ,
“ PHUONG TIEN VA QDGT PUONG BQ, PUONG SAT"

Thuc hién tir ngay 17/3 — 21/3/2025

Noi Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thw 5 Thir 6
dung 17/3 18/3 19/3 20/3 21/3
Pon | - Piém danh goi tén timg tré theo so goi tén
tré, |- Xem tranh anh va trd chuyén véi tré vé phuong tién va QDGT dudng bo,
choi, | duong sit.
TDS | - Cho tré tap két hop bai: Em di qua nga tu duong phd.
PTNT PTTC PTNN PTNT PTTM
Tro chuyén | - VDCB: Lam Pém dén | VITTTPH: Em di qua
Hoat Sén_g theo PP | Lan bong quen IQ,, nhan | ngd tu duong p,hé)
d(‘)n.g U,nISt,: PTGT béng 2 tay chir cai | biét nh('),r.n (Hoang Vép Yéq), (TT)
h.oc bé thich. va di theo I,h,k. |c610do1i | NH: Ban oicod jb1ét
: bong. tuong, (Hoang Van Yén)
-TCVD: O nhan biét | (KH)
t6 vé bén. chir s6 10. | - TC: Vii diéu dong
bang
- G6c phan vai: Cua hang, nau an, bac si, chu canh sat giao thong
Choi. |~ Goc xdy dung lip ghép: Xay dyng bén xe, lap ghép cac PTGT
hoa t, - G6c nghé thuat : VE, ndn, cat, Xjé dan, t§ mau qéc PTQT; lam 0 t6, tau hoa
d(‘)l;g tir hop, hat, mia, doc tho...cac bai hat, bai tho vé chu dé. ’ ,
..° .~ | - Goc hoc tap — sach: Tim dung chit céi 1, h, k trong tir, d€m s6 lugng trong
0 cac . < . ~ A , , ) X ,
g6e glklam vi 10, cap cua, ghép chir s0 tuong Uimg, xem sach, tranh anh vé chu
e,...
- GOc thién nhién: cham soc cay canh.
- Hoat dong c6 muc dich: Quan sat mét s6 PTGT bo, thoi tiét, trai nghiém...
Choi |- Tro choi van dong: Banh xe quay, vé ding dudng, thuyén vé bén, 6 t6 vé
ngoai | bén, tin hiéu giao thong, 1am theo tin hiéu,...
troi | - Choi tu chon: V@ ph'fm, Xép hot hat, choi cac dd choi van dong, cac dd
choi trong san truong.
* An: Tré biét tén cac mon an hang ngay, tré biét dugc thuc an dugc ché
< bién tir nhitng thuc pham gi.
An, e < : - A IR
. | - Tré c6 thoi quen van minh trong an uong va co6 cac ky nang tu phuc vu.
ngt lxnN gu: Co xép du sap, gbi, chiéu va chin cho tré, tao cam gidc thoai mai, tré
ngu siu, nga du gidc.
Hoat |- Tho “ giup ba”
dong | - Day tré k¥ nang doi mii bao hiém.
chiéu | - Thyc hién vo tao hinh: Cat dan 6 t6.

- Thyc hi¢n v tha cong: Lam 6 to.
- Néu guong cuoi tuan




KE HOACH GIAO DUC CHU PE:“ THUC HANH MOT SO QPGT PUONG BQ"

Thuec hién tir ngay 24/3 — 28/3/2025

Noi Thur 2 Thu 3 Thr 4 Thw 5 Thir 6
dung 24/3 25/3 26/3 2713 28/3
Po6n | - Piém danh goi tén timg tré theo so goi tén
tré, |- Xem tranh anh va tro chuyén véi tré vé cac quy dinh va luét giao thong.
choi, |- Cho tré tap két hop bai: Em di qua ngi tu dudng ph.
TDS
PTNT PTTC PTNN PTNT PTTM
KPXH: - VDCB: Tro | Nhanbiét moi | DH: Bac Dua thu
Hoat Thuc hé}nh Ném tring choi | quan hé hon vui tinh (TT)
dﬁn.g quy dinh | dich thang | chir cai | kém tro.ng NH: B6 la tat ca
h.oc k_hl thgm dtmng. I, h, K | pham vi 10, tao (KH)
: gia giao | -TCVD: nhom c6 10 doi | TC: Nhay theo di¢u
thong Banh xe tuong nhac
quay.
- Go6c phan vai: Cira hang, bac si, cha canh sat giao thong
Choi, |- Goc xay dung lap ghép: Xay dung nga tu dudng phd, lap ghép cac PTGT
hoat |- Goc nghé thuat : V&, nin, cat, xé dan, t6 mau cac phuong tién giao thong;
dong & | 1am 0 t6, tau hoa tir hop; hat, mua, doc tho...cac bai hat, bai tho vé chu dé.
cac |- Goc hoc tip — sach: tim dtng chit cai 1, h, k trong tir, thém bét sd luong
goc | trong pham vi 10, choi xtc xac, 6 an quan, Xxem tranh anh vé chu dé.
- GOc thién nhién: cham soc cdy canh.
Hoat |~ Hoat dong c6 muc digh: Quan sat cac bién bao giao thong, thyc hanh luat
d6n.g giao thong, vat chim noi... ‘ o ‘
* o | - Tro choi van dong: Banh xe quay, vé dung duong, thuyén vé bén, 6 to vé
Ngoai |, x ., y.a . AT L a
troi bén, '[1.1’1 hi¢u giao tl~10ng,, lam,theo tin hlcu,.... ‘ . ‘
- Chot tu chon: V€ phan, xép hdt hat, choi cac d6 choi van dong, cac do
choi trong san truong.
* An: Tré biét tén cac mén in hang ngay, tré biét duoc thirc an dugc ché
bién tir nhitng thuc pham gi.
< - Tré c6 thoi quen van minh trong an udng va co cac k¥ nang tu phuc vu:
An 5. - \ - K .y e A . , e o A
.| Trai khan ban, hoa, gidy lau, tu gidc moi ¢ moi ban trude khi an, an khong
neu | roi véi, khi an khong noi chuyén, dua nghich.
* Ngii: Co xép du sap, g6i, chiéu va chin cho tré, tao cam giac thoai mai,
tré ngu sau, ngu du giac.
Hoat |- Truyén “Kién con di xe 0 t0”.
dong | - Thuc hién vo tao hinh: Xé dan cot dén giao thong.
chiéu |- Thyc hién v& 1am quen chir cai.

- Day tré ky nang di duong ding luat giao thong.
- Néu guong cuoi tuan




KE HOACH GIAO DUC CHU DPE:

“ PHUONG TIEN VA QPGT PUONG THUY, PUONG HANG KHONG"

Thuc hién tir ngay 31/3 — 04/4/2025

NoOi Thir 2 Thir 3 Thi 4 Thi 5 Thir 6
dung 31/4 01/4 02/4 03/4 04/4
Dén tré. | Piém danh goi tén timg tré theo §6 goi tén .
choi > | - Xem tranh anh va tro6 chuyén vaéi tré vé phuong tién va QPGT duong
D S, thuy, duong hang khong. ’
- Cho tré tap két hop bai: Em di qua nga tu duong pho.
PTNT PTTC PTNN PTNT PTTM
KPKH: - VDCB: Chay Lam | Tach gop | Biéu dién cudi
Hoat | May bay. 18m trong khoang quen | 10 ddi cha dé
dong 10 giay chir cai | tuong Bai: Bac dua
hoc - TCVD: Béngiao | p,q |thanh2 thu vui tinh, em
thong. phan di choi thuyén,
em di qua nga
tu dudng phd
- Go6c phan vai:Cua hang, nau an, béc si, chu canh sat giao thong
Chei. |~ G6c xay dung lap ghép: Xay dyng bén cang, lap ghép cac I_DTGT
hoa t, - Goc nghé’thuét : V€, nan, cat, xé dan, t6 mau céc phuong tién giao th{)ng;
d(“)n.g & lam 6 t6, gap may bay; hat, muaa, doc thq...céc bai hat, bai tho vé chﬁ’dé.
CAC goc |- Goc hoc tap — sach: tim dung chir cai |, h, k trong tu, thém bot s6 lugng
trong pham vi 10, choi xuc xac, 6 an quan, xem tranh anh vé chu dé.
- GOcC thién nhién: cham soc cdy canh.
- Hoat dong ¢6 muc dich: Quan sat cay i, vuon rau, vuon hoa, thoi tiét,
Choi vat chim péi... ‘ o ‘
ngoai | Tro ChO’.l Vafm. dong: Banh xe quay, Vé. dang duong, thuyén vé bén, 6 to vé
troi bén, tin hi¢u giao théngz lam ,theo tin hiéu,... ‘ ‘
- Choi tu chon: V& phan, x€p hot hat, choi cac d6 choi van dong, cac do
choi trong san truong.
HDTT: Nhat 14 vang roi
- Tré c6 thoi quen vin minh trong dn udng va co cac k¥ nang tu phuc vu:
Trai khan ban, hoa, gidy lau, tu giac moi ¢ moi ban trude khi an, an khong
An, ngi | roi vai, khi dn khong néi chuyén, dua nghich.
* Ngii: Co xép du sap, gdi, chiéu va chan cho tré, tao cam giac thoai mai, tré
ngu sau, nga du gilc.
Hoat - Tho: “ Chu Canh sat giao thong”.
dong - Thyc hién vo tao hinh: V& tau thuyén trén bién.
chiéu |- Thyc hién vo thi cong: Gép thuyén.

- Day tré k¥ nang do1 mii bao hiém.
- Néu guong cudi tuan.




